本帮助是以administrator@beijing.gov.cn为例进行描述，请在实际设置时，将邮箱地址改为您的邮箱地址，将密码改为您的邮箱密码，将pop地址改为： mail.beijing.gov.cn  将 smtp地址改为：mail.beijing.gov.cn 

POP服务协议：它是因特网电子邮件的第一个离线协议标准，POP协议允许用户从服务器上把邮件存储到本地电脑的硬盘上或手机的存储卡上，同时根据客户端的操作(删除或保存)在邮件服务器上的邮件.

Windows live mail2012 pop3 设置
1.为保证您采用Windows live mail2012软件使用pop3帐号发送的邮件除了保存在本地数据库的已发送文件夹中一份，同时也可以在Outlook2003发送邮件成功以后自动保存到邮件服务器的WebMail的已发送文件夹一份做为备份，请你进入 https://mail.beijing.gov.cn 的WebMail》设置》邮箱设置》参数修改》勾选【smtp发送邮件后保存到已发送】选项，并保存生效。
[image: ]

2.首先打开http://windows.microsoft.com/zh-cn/windows-live/essentials 看到如下图示：
[image: ]
3.如上图所示，点击【立即下载】可以获得windows live mail的安装软件，如下图示：
[image: ]
4.如上图所示，双击执行wlsetup-web.exe 程序，看到如下图示：
[image: ]
5.如上图所示，点击【选择要安装的程序】，选择 windows live mail 将windows live mail程序安装到时你的电脑中，然后启动windows live mail程序，点击【帐户】按钮，看到如下图示：
[image: ]
6.如上图所示，点击【电子邮件】，看到如下图示：
[image: ]
7.如上图所示，在电子邮件提示框中输入你的电子邮件地址全称，例如：administrator@beijing.gov.cn ，在密码提示框中输入你的邮箱正确密码。在发件人显示名称提示框中输入你的电子邮件地址全称，例如：administrator@beijing.gov.cn ，看到如下图示：

[image: ]
8.如上图所示，在接收服务器信息下方，选择服务器类型为：pop ，服务器地址提示框中输入：【mail.beijing.gov.cn 】勾选【要求安全连接SSL】,确认端口为：995 ，身份验证方式为：【明文】，登录用户名提示框输入你的电子邮件地址全称，例如：administrator@beijing.gov.cn ,在右侧的发件服务器信息下方的服务器地址提示框中输入：【mail.beijing.gov.cn】，勾选【要求安全连接ssl】，确认发送服务器的端口为：465 ，并勾选【要求身份验证】，如下图示：
[image: ]
9.如上图所示，点击【下一步】按钮。看到如下图示：
[image: ]
10.如上图所示，点击【完成】帐号设置完成。因为windows live mail默认的邮件存储数据库是位于C盘的这个路径下C:\Users\Administrator\AppData\Local\Microsoft\Windows Live Mail 【Administrator 为登录windows 的帐户名】，为保证邮件数据的存储安全，请在D盘创建一个 windows live mail的文件夹，然后打开windows live mail 程序，左上角的菜单，如下图示：
[image: ]
11.如上图所示，点击【选项】，【邮件】，【高级】看到如下图示：
[image: ]
12.如上图所示，点击【维护】，取消勾选。每关闭 100次就压缩一次数据库，如下图所示：
[image: ]
13.如上图所示，点击【存储文件夹】，看到如下图示：
[image: ]
[bookmark: _GoBack]14.如上图所示，点击【更改】按钮，找到位于D盘的windows live mail文件夹，确定，然后将windows live mail的存储改为安全的D盘，之后就可以正常的收发邮件了。
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