
在 配 置 客 户 端 通 导 录 插 件 时 。 首 先 要 参 见

https://mail.beijing.gov.cn/coremail/cmcu_var/help/khdpassword.pdf 的帮助生成一个客户端专用密

码，将来配置插件时。一定要用客户端专用密码。 

 

一．客户端插件的下载和安装： 

1. 请 点 击 https://mail.beijing.gov.cn/coremail/cmcu_var/help/coremailplugin.zip  下 载 最 新 的

Coremail 插件程序 4.2.4.142 并解压缩以后，看到如下图示： 

 

2.如上图所示，点击 Coremail-plugin 安装程序，看到如下图示： 

 

3.如上图所示，选择【简体中文】，点击[ok]按钮，看到如下图示： 



 

4.如上图所示，点击{下一步}按钮，看到如下图示： 

 

5.如上图所示，点击【我接受】按钮，看到如下图示： 



 

6.如上图所示，点击【下一步】按钮，看到如下图示： 

 

7.如上图所示，建议同时勾选 Outlook 插件和 Foxmail，OutlookExpress 插件,看到如下图示： 



 

8.如上图所示，点击【安装】按钮。看到如下图示： 

 

9.如上图所示，经过 15 秒的安装时间以后，安装成功，如下图所示： 



 

10.如上图所示，点击【完成】，Coremail for outlook and formail 的组织通迅录，日程，个人通迅录同

步插件安装完成 

 

二：如何配置 MicrosoftOutlook 2010 /2013 /2016 /2019 的通迅录插件： 

1. 下 载 Coremail-For 客 户 端 软 件 （ Outlook,Outlookexpress,Fxomail) 插 件 

https://mail.beijing.gov.cn/coremail/cmcu_var/help/coremailplugin.zip 并 安 装 成 功 以 后 ， 启 动

MicrosoftOutlook2019 软件，看到如下图示： 

 

2.如上图所示，点击【Coremail 通迅录】，看到如下图示： 

 



3.如上图所示，点击【设置】按钮，看到如下图示： 

4.如上图所示，邮箱名提示框输入邮箱地址全称，例如[administrator@beijing.gov.cn，密码提示框输入

邮 箱 的 客 户 端 专 用 密 码 ， 如 果 没 有 客 户 端 专 用 密 码 。 参 见 ：

https://mail.beijing.gov.cn/coremail/cmcu_var/help/khdpass.pdf 生成一个专用密码，注意，如果你

的邮箱有绑定二次验证。请先解绑二次验证，否则配置不能通过，服务器地址为:mail.beijing.gov.cn 勾

选【使用 SSL 加密通迅】，通迅端口为：443，同步范围勾选：组织通迅录和个人通迅录，通讯录同步方

式：根据工作要求，选择启动时同步或手动同步或每周同步（星期一），个人通讯录同步设置的同步策略:

选 择 [ 双 向 同 步 ， 冲 突 时 提 示 ], 

 

https://mail.capmail.cn/coremail/cmcu_var/help/khdpass.pdf


5.如上图所示：然后点击[高级]按钮,看到如下图示：日程同步，选择【同步所有日程或同步一个月内的部分

日程】，如果你希望在新的邮件中输入收件人地址时，启动 Outlook 本身的自动完成列表提示，请不要勾

选【写信时开启自动匹配联系人功能】，如下图所示： 

 

 

 



 

6.如果你希望启动插件的自动匹配联系人功能，则需要首先点击【导入】按钮。将 Outlook 默认自动完成

列表信息导入到插件的数据库中，如下图所示： 

 



 

 

7.勾选【写信时开启自动匹配联系人功能】一旦勾选此功能，插件程序会自动关闭 Outlook 本身的自动完

成列表功能： 

 



 

8.然后点击[同步通迅录】按钮，如下图示：系统会自动将组织通迅录同步完成，并会针对本地联系人和服

务器 Webmail 的个人通迅录进行双向同步，同步完成以后，看到如下图示： 

 

9.如上图所示，点击【确定】按钮。点击【同步日程】，看到如下图示： 



 

10.如上图所示，点击【确定】按钮，日程同步完成。 

 

11.如上图所示，点击【组织通迅录】按钮，可以看到组织通迅录,选中你希望发送的邮件地址，添加到右侧

的收件人，抄送人或密抄，如下图所示： 

 



12.点击确定，就可以写邮件了，如下图所示：

 

13.同时在新建邮件时，在收件人提示框中输入收件人的第一个字母时，系统也会自动提示适配的邮件地

址. 

 
14.在新建邮件或回复邮件时，也可以点击【组织通迅录】根据组织架构选择你需要的邮件地址来发送邮

件。 

 

如何配置 Foxmail7.2 的通迅录插件： 

1. 下载 Coremail-For 客户端软件（Outlook,Outlookexpress,Fxomail)插件 

https://mail.beijing.gov.cn/coremail/cmcu_var/help/coremailplugin.zip 并安装成功以后，启动启动

Foxmail7.2 会出现如下提示： 



 

2.如上图所示，邮箱名提示框输入邮箱地址全称 administrator@beijing.gov.cn，密码提示框输入公务

员邮箱的客户端专用密码，如果邮箱有绑定二次验证。请先解绑以后，再配置，等配置成功。可以正常同

步通迅录以后再绑定二次验证，登录地址为：mail.beijing.gov.cn，勾选【使用 SSL 加密通迅】，确认

通迅端口为：443，看到如下图示： 



 

3.如上图所示，点击【登录】按钮，Coremail 插件程序开始连接指定登录地址的服务器，并验证帐号和

密码，如果帐号和密码有服务器正确，连接验证成功，则执行同步操作，并弹出如下图示： 

 

4.如上图所示，点击【确定】按钮，启动 Foxmail7.2，看到如下图示： 



 

5.点击【写邮件】，看到如下图示： 

 



6.如上图所示，点击【收件人】按钮，看到如下图示： 

 

7.点击【Coremail 通迅录】可以看到组织通迅录,.选中你希望发送的邮件地址，添加到右侧的收件人，抄

送人或密抄，然后点击确定，就可以写邮件了,如下图所示： 

 

8.针对 Outlookexpres，Coremail 通迅录插件仅能同步组织通迅录，不能同步个人通迅录，同时在写信

时，也无法实现自动匹配地址输入功能。 


